




























Merci à Romane Thieffry et Antoine Paucar de As Bean de m’avoir partagé leur expérience et 
leurs apprentissages, à Marine Spor et Sandrine Meyer d’avoir répondu à mes questions et à Passie 
Kengne-Kuetche pour son témoignage.

Merci à mes relecteurs et relectrices pour leurs commentaires éclairants !

Pour en savoir plus sur les détails de l’expérience, visitez le site de As Bean: www.asbean.be/ssa-etudiante 

Pour en savoir plus sur la sécurité sociale de l’alimentation: 
visitez le site du Collectif pour la sécurité sociale de l’alimentation qui recense les différentes caisses actives 
et propose de nombreuses ressources:  securite-sociale-alimentation.org
Ou encore le Collectif de réflexion et d’action sur une Sécurité Sociale de l’Alimentation en Belgique 
(CréaSSA): www.collectif-ssa.be

Ressources utilisées:
“Rapport de la recherche: Synthèse 
de la recherche BruxSSA : Une SSA à 
l’université ?” par le CEESE

“Analyse des limites de la SSA: 
Invitation à la réflexion collective sur 
les enjeux et limites de la SSA” 
Par As Bean

“Rapport d’enquête sur les ressources 
économiques 2024” et “Pré-rapport 
sport et alimentation 2024” par 
l’Observatoire de la Vie Etudiante de 
l’ULB. 






